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11 ноября 2020 г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

Зал A

10.00-11.50

10.00-10.10

10.10-10.35

10.35-11.00

11.00-11.25

11.25-11.50

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: 
Бойцов С.А., Чазова И.Е., Барбараш О.Л., Проваторов С.И., Устюгов С.А., Хрипун А.В.
Приветственное слово. Бойцов С.А.

Артериальная гипертония как фактор риска сердечно-сосудистых катастроф. Чазова И.Е.

Неотложная кардиология в Центральном федеральном округе. Проваторов С.И.

Неотложная кардиология в Южном федеральном округе. Хрипун А.В.

Организация неотложной кардиологической помощи в субъекте Российской Федерации с ма-
лой плотностью населения. Устюгов С.А.

11.50-12.00 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ 
компании «Новартис 
Фарма» (не входит в 
программу для НМО)
Острая декомпенса-
ция СН - ключевой 
момент для опти-
мизации базисной 
терапии
Председатель: 
Шевченко А.О.

СИМПОЗИУМ 
компании «Байер» (не 
входит в программу для 
НМО) 
От теории к практике: 
Персонифицирован-
ная антикоагулянтная 
терапия у пожилых 
пациентов с ФП
Председатель: 
Остроумова О.Д.

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Клинические 
рекомендации по 
ведению пациента 
с ОКС и стойкими 
подъемами сегмен-
та ST
Модераторы: 
Аверков О.В., 
Шахнович Р.М., 
Рабинович Р.М, 
Эрлих Е.Д.

СИМПОЗИУМ
COVID-19 в кардиологи-
ческом блоке интенсив-
ной терапии
Сопредседатели: 
Певзнер Д.В., 
Меркулов Е.В.

13.30-14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00-15.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ 
компании «Берингер 
Ингельхайм» 
(не входит в программу 
для НМО)
Неотложные сер-
дечно-сосудистые 
состояния и их по-
следствия в практике 
кардиолога: ОКС, ФП, 
ХСН и инсульт
Председатель: 
Мацкеплишвили С.Т. 

СИМПОЗИУМ 
компании «АстраЗене-
ка» (не входит в програм-
му для НМО)
Правильная двойная 
антиагрегантная тера-
пия для правильного 
пациента: эффектив-
ность, доступность, 
непрерывность
Председатель: 
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ 
РМОАГ
АГ и неотложные 
состояния
Председатель: 
Чазова И.Е.

СИМПОЗИУМ
Лечение пациентов с 
острыми состояниями – 
региональный опыт 
Сопредседатели: 
Палеев Ф.Н., 
Глезер М.Г., 
Рабинович Р.М.
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15.30-16.00 ПЕРЕРЫВ

16.00-17.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ компа-
нии «Пфайзер» (не 
входит в программу для 
НМО)
Новые исследования 
как ответы на «ста-
рые» вопросы
Председатель: 
Затейщиков Д.А.

СИМПОЗИУМ компа-
нии «Сервье» (не входит 
в программу для НМО)
Прасугрел при ОКС: per 
aspera ad astra
Председатель:
 Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ НОАТ
Кровотечения – как 
осложнение дли-
тельной антитром-
ботической терапии
Председатель: 
Панченко Е.П.

СИМПОЗИУМ
ХСН и внезапная сер-
дечная смерть про-
филактика и лечение 
– региональный опыт
Сопредседатели: 
Голицын С.П., 
Палеев Ф.Н., 
Недбайкин А.М.

17.30-17.45 ПЕРЕРЫВ

17.45-19.15 Зал А Зал В

СИМПОЗИУМ 
компании «Берингер Ингельхайм» 
(не входит в программу для НМО)
Эволюция клинического использования иН-
ГЛТ2
Председатель: 
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ компании «Аспен» 
(не входит в программу для НМО)
Лечение острого коронарного синдрома – 
возможно ли улучшить результаты?
Сопредседатели: 
Лебедева А.Ю.,
 Явелов И.С.
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12 ноября 2020 г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

09.20-09.50 Зал А

«Развивая партнерство на благо пациентов» ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России и 
Pfizer. Меморандум о намерениях

09.50-10.00 ПЕРЕРЫВ

10.00-11.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ 
компании «Пфайзер» 
(не входит в программу для 
НМО)
Сложные клинические 
ситуации в кардиологии

Председатель:
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ
Организация скорой 
медицинской помо-
щи при неотложных 
кардиологических 
состояниях

Сопредседатели: 
Плавунов Н.Ф.,
 Гапонова Н.И.

СИМПОЗИУМ
Кардиогенный шок – 
лечить и предотвратить
Сопредседатели: Пе-
взнер Д.В., 
Явелов И.С.

СИМПОЗИУМ
Острые коронар-
ные синдромы: на 
стыке клиники и 
диагностики
Сопредседатели:
Староверов И.И., 
Шахнович Р.М.

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ компании 
«Амджен» 
(не входит в программу для 
НМО)
Липидснижающая 
терапия после острого 
коронарного синдрома: 
актуальные рекоменда-
ции и подходы к веде-
нию пациентов
Председатель:
 Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ ком-
пании «Санофи» (не 
входит в программу для 
НМО)
Где встречаются 
рекомендации и 
пациент с ОКС?
Председатель: 
Панченко Е.П. 

СИМПОЗИУМ компании 
«PHILIPS» (не входит в 
программу для НМО)
Работа с неотложными 
пациентами в период 
высокой настороженно-
сти по COVID-19, реко-
мендации по перепро-
филированию
Сопредседатели: Пале-
ев Ф.Н., 
Певзнер Д.В. 

СИМПОЗИУМ
Вопросы некоро-
нарогенной пато-
логии в клинике 
неотложной карди-
ологии
Сопредседатели: 
Рябов В.В., 
Вышлов Е.В.

13.30-14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00-15.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ компании 
«Супраген» 
(не входит в программу для 
НМО)
Ренессанс тромболити-
ческой терапии ОКС с 
подъемом сегмента ST? 
Экспертное мнение
Сопредседатели: 
Терещенко С.Н., 
Дупляков Д.В.

СИМПОЗИУМ компа-
нии «Берлин-Хеми/А.
Менарини» (не входит 
в программу для НМО)
Современные вызо-
вы в лечении паци-
ентов с ИБС
Председатель: 
Карпов Ю.А. 
Сопредседатель: 
Бубнова М.Г.

СИМПОЗИУМ
Желудочковые тахи-
аритмии и внезапная 
смерть: от изучения 
патогенеза к выбору 
оптимальных методов 
профилактики и лече-
ния
Сопредседатели: Голи-
цын С.П., 
Неминущий Н.М.

СИМПОЗИУМ
Отечественные ис-
следования реаль-
ной клинической 
практики ОРАКУЛ 
II и РЕКОРД-3: 
геморрагические 
осложнения при ле-
чении больных ОКС
Сопредседатели:
Галявич А.С.,
Затейщиков Д.А
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15.30-16.00 ПЕРЕРЫВ

16.00-17.30 Зал А Зал В Зал С Зал D

СИМПОЗИУМ
Прогнозирование 
сердечно-сосудистых 
исходов у пациентов с 
неотложными кардио-
логическими состояни-
ями 
Председатель: Олейни-
ков В.Э. 

СИМПОЗИУМ
Ультразвуковые ме-
тоды в неотложной 
кардиологии
Сопредседатели: 
Саидова М.А., 
Алехин М.Н.

СИМПОЗИУМ
Обмороки в кардиоло-
гической практике
Сопредседатели: 
Макаров Л.М., 
Певзнер А.В., 
Дупляков Д.В.

КРУГЛЫЙ СТОЛ
Рекомендации МЗ 
РФ по ОКСбпST 
2020 года: есть 
ли особенности и 
нужны ли допол-
нения?
Модераторы: 
Явелов И.С., 
Шахнович Р.М.

Дискуссанты: 
Аверков О.В.,
Затейщиков Д.А., 
Яковлев А.Н

13 ноября 2020 г.
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

10.00-12.00
Сессия № 1. Разбираемся в инфарктах
Сопредседатели: Бойцов С.А., Алекян Б.Г., Палеев Ф.Н., Абугов С.А., Певзнер Д.В., Шахно-
вич Р.М.

12.00-12.30 ПЕРЕРЫВ

12.30-13.30

Сессия № 2. 
Детальный разбор клинического случая. Лечение ОКС без подъема сегмента ST
Сопредседатели: Самко А.Н., Бабунашвили А.М., Зырянов И.П., Протопопов А.В., 
Майсков В.В., Демин В.В.
Модераторы: Меркулов Е.В., Певзнер Д.В.

13.30-14.30 ПЕРЕРЫВ

14.30-15.30

Сессия №3. 
Детальный разбор клинического случая. Лечение ОКС с подъемом сегмента ST
Сопредседатели: Осиев А.Г., Волков С.В., Столяров Д.П., Кочанов И.Н., Горьков А.И., 
Голощапов-Аксенов Р.С., Кавтеладзе З.А.
Модераторы: Терещенко А.С., Арутюнян Г.К.

15.30-15.40 ПЕРЕРЫВ

15.40-17.10
Сессия №4. Представление клинических случаев
Сопредседатели: Семитко С.П., Стаферов А.В., Федорченко А.Н., Ганюков В.И., Болотов 
П.А., Павлов П.И.
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11 ноября 2020 г
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.50  Зал A 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: Бойцов С.А., Чазова И.Е., Барбараш О.Л., Проваторов С.И., Устюгов С.А., Хрипун А.В.

10.00-10.10 Приветственное слово. Бойцов С.А.
10.10-10.35 Артериальная гипертония как фактор риска сердечно-сосудистых катастроф. Чазова И.Е.
10.35-11.00 Неотложная кардиология в Центральном федеральном округе. Проваторов С.И.
11.00-11.25 Неотложная кардиология в Южном федеральном округе. Хрипун А.В.
11.25-11.50 Организация неотложной кардиологической помощи в субъекте Российской Федерации с малой 

плотностью населения. Устюгов С.А.
На пленарном заседании будут рассмотрены вопросы организации неотложной помощи в различных регионах 
РФ. Отдельный доклад также будет посвящен артериальной гипертонии – самому распространенному фактору 
риска СС

11.50-12.00  ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30 Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Новартис Фарма» (не входит в программу для НМО)
Острая декомпенсация СН - ключевой момент для оптимизации базисной терапии
Председатель: Шевченко А.О.

12.00-12.30 Оcтрая декомпенсация сердечной недостаточности как результат неадекватной терапии на амбу-
латорном этапе. Вопросы диагностики и маршрутизации пациента с ОДСН. Жиров И.В.

12.30-12.55  Госпитализация как повод для оптимизации терапии у пациента ХСН. Шевченко А.О.
12.55-13.20  Создание специализированной службы для пациентов с сердечной недостаточностью – идеоло-

гия и имплементация. Терещенко С.Н.
13.20-13.30   Дискуссия

12.00-13.30 Зал B
СИМПОЗИУМ компании «Байер» (не входит в программу для НМО) 
От теории к практике: Персонифицированная антикоагулянтная терапия у пожилых пациентов с ФП
Председатель: Остроумова О.Д.

12.00-12.30  Как обеспечить комплексную защиту, подбирая антикоагулянтную терапию пожилому пациенту 
с ФП. Остроумова О.Д.

12.30-13.00  Риск коронарных событий у пациентов с ФП. Что должен сделать кардиолог? Комаров А.Л.
13.00-13.30 Как спасти жизнь пациенту с ТЭЛА? На что необходимо обращать внимание при ведении паци-

ента после перенесенного эпизода ТЭЛА на стационарном и амбулаторном этапе. 
Затейщиков Д.А.
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12.00-13.30  Зал С 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Клинические рекомендации по ведению пациента с ОКС и стойкими подъемами сегмента ST
Модераторы: Аверков О.В., Шахнович Р.М., Рабинович Р.М, Эрлих А.Д.

В рамках круглого стола ведущие эксперты по неотложной кардиологии будут обсуждать последние рекомен-
дации по ОКС с подъемом сегмента ST

12.00-13.30 Зал D 
СИМПОЗИУМ
COVID-19 в кардиологическом блоке интенсивной терапии
Сопредседатели: Певзнер Д.В., Меркулов Е.В.

12.00-12.20  COVID-19 – протокол БИТ ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России. Меркулова И.А. 
12.20-12.40 Кардиальные осложнения COVID-19. Клинические случаи. Тереничева М.А. 
12.40-13.00 ЧКВ в эпоху пандемии новой коронавирусной инфекции. Арутюнян Г.К. 
13.00-13.20  Методы экстракорпоральной гемокоррекции в лечении COVID-19 и в постпандемическую эпоху. 

Ануфриев Е.Н. 
13.20-13.30  Дискуссия
Симпозиум посвящен вопросам оказания неотложной помощи в период пандемии COVID-19

13.30-14.00  ПЕРЕРЫВ

14.00-15.30  Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Берингер Ингельхайм» (не входит в программу для НМО)
Неотложные сердечно-сосудистые состояния и их последствия в практике кардиолога: ОКС, ФП, 
ХСН и инсульт
Председатель: Мацкеплишвили С.Т. 

14.00-14.30 Антикоагулянтная терапия у пациента с ФП и ХСН: последствия ОКС и современные подходы к 
длительной терапии. Жиров И.В.

14.30-15.00 Фармакоинвазивный подход – оптимальный путь решения проблемы ОИМпST. Мацкеплишвили 
С.Т. 

15.00-15.30 Разбор клинического случая пациента с инсультом и с тромбом ушка левого предсердия. Такти-
ка ведения в стационаре, особенности вторичной профилактики. Кучеренко С.С. 

14.00-15.30  Зал В
СИМПОЗИУМ компании «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО)
Правильная двойная антиагрегантная терапия для правильного пациента: эффективность, до-
ступность, непрерывность
Председатель: Терещенко С.Н.

14.00-14.20 Место двойной антитромбоцитарной терапии в клинических рекомендациях 2020. Шахнович Р.М.
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14.20-14.40 Критерии выбора антитромбоцитарной терапии при консервативной или инвазивной тактиках 
лечения. Лебедева А.Ю.

14.40-15.00 Оптимальная длительность ДАТ – есть ли однозначный ответ? Гиляревский С.Р.
15.00-15.20 Правильное ведение пациента с ОКС: как не нарушать нормативное регулирование при льготном 

обеспечении пациентов по ПП 1569? Смирнова Н.С.
15.20-15.30 Дискуссия

14.00-15.30  Зал С
СИМПОЗИУМ Российского медицинского общества по артериальной гипертонии
АГ и неотложные состояния
Председатель: Чазова И.Е.

14.00-14.20 АГ и мозговой инсульт. Ощепкова Е.В., Аксенова А.В.
14.20-14.40 АГ и инфаркт миокарда. Миронова О.Ю.
14.40-15.00 Кризов нет, но проблема остаётся: актуальность терапии у пациентов с внезапным повышением 

АД в свете новых клинических рекомендаций. Гапонова Н.И.
15.00-15.20 АГ и острая сердечная недостаточность. Жиров И.В.
15.20-15.30 Дискуссия 
На симпозиуме, в свете современных рекомендаций будут рассмотрены вопросы лечения АГ,
осложнившейся различными неотложными состояниями, такими как мозговой инсульт, инфаркт миокарда, 
сердечная недостаточность. 

14.00-15.30  Зал D
СИМПОЗИУМ
Лечение пациентов с острыми состояниями – региональный опыт 
Сопредседатели: Палеев Ф.Н., Глезер М.Г., Рабинович Р.М. 

14.00-14.15 Организация оказания помощи при ОКС в Московской области. Глезер М.Г. 
14.15-14.30 Опыт создания и функционирования единого центра маршрутизации при ОКС в Тверской обла-

сти. Рабинович Р.М. 
14.30-14.45 Организация догоспитального тромболизиса и фармакоинвазивной тактики ведения пациентов с 

ОКСпST. Бельская Е.В. 
14.45-15.00 Анализ причин отказов от проведения реперфузионной терапии пациентам с инфарктом мио-

карда. Филиппов Е.В. 
15.00-15.15 Опыт использования санитарной авиации при маршрутизации тяжелых пациентов с сердеч-

но-сосудистой патологией. Калашникова М.В. 
15.15-15.30 Опыт работы с инфицированными больными в условиях многопрофильного стационара, не 

перепрофилированного под оказание помощи пациентам с COVID. Григорьева Т.В. 
На данном симпозиуме представители различных субъектов РФ будут делиться опытом оптимизации оказания 
неотложной помощи пациентам кардиологического профиля.

15.30-16.00  ПЕРЕРЫВ
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16.00-17.30  Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Пфайзер» (не входит в программу для НМО)
Новые исследования как ответы на «старые» вопросы
Председатель: Затейщиков Д.А. 

16.00-16.25 Пациент с ФП и ИБС. Затейщиков Д.А.
16.25-16.50 Различные аспекты ДАТ и ТАТ на основе субанализов. Дупляков Д.В.
16.50-17.15 Перипроцедуральная антикоагуляция в аритмологии. Ускач Т.М. 
17.15-17.30 Дискуссия

16.00-17.30  Зал В
СИМПОЗИУМ компании «Сервье» (не входит в программу для НМО)
Прасугрел при ОКС: per aspera ad astra
Председатель: Терещенко С.Н.

16.00-16.20 Рекомендации ESC по ОКС без подъема сегмента ST: ключевые изменения. Аверков О.В.
16.20-16.40 Предварительное назначение прасугрела и других антиагрегантов при ОКС: история вопроса и 

современный взгляд. Шахнович Р.М.
16.40-17.00 Прасугрел при ОКС и ЧКВ с позиций доказательной медицины и реальной клинической практи-

ки. Староверов И.И.
17.00-17.20 ISAR-REACT 5: история в деталях. Явелов И.С.
17.20-17.30 Дискуссия

16.00-17.30  Зал С
СИМПОЗИУМ Национального общества по атеротромбозу
Кровотечения – как осложнение длительной антитромботической терапии
Председатель: Панченко Е.П.

16.00-16.20  Кровотечения и прогноз кардиологических больных. Панченко Е.П.
16.20-16.40  Желудочно-кишечные кровотечения у больных, получающих двойную антитромбоцитарную 

терапию: факторы риска и влияние на прогноз. Комаров А.Л.
16.40-17.00  Как избежать кровотечений при кардиологических инвазивных вмешательствах у пациентов, 

нуждающихся в постоянном приёме антикоагулянтов. Кропачёва Е.С.
17.00-17.20  Возможности лабораторной диагностики причин кровотечений при длительной антитромботиче-

ской терапии. Добровольский А.Б.
17.20-17.30  Дискуссия
Кровотечения различной степени тяжести – самое частое осложнение антитромботической терапии. Симпози-
ум посвящен вопросам профилактики и лечения кровотечений у данной категории больных

16.00-17.30  Зал D
СИМПОЗИУМ
ХСН и внезапная сердечная смерть профилактика и лечение – региональный опыт
Сопредседатели: Голицын С.П., Палеев Ф.Н., Недбайкин А.М. 
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16.00-16.15 Внезапная сердечная смерть: масштабы проблемы и современные способы профилактики. 
Шлевков Н.Б., Голицын С.П. 

16.15-16.30 Опыт организации антикоагулянтных кабинетов в Челябинской области. Вереина Н.К. 
16.30-16.45 Опыт Красноярского края по работе с пациентами со сниженной ФВ и профилактике внезапной 

смерти. Устюгов С.А. 
16.45-17.00 Опыт создания и функционирования регионального Центра по лечению пациентов с ХСН, влия-

ние на внезапную смерть (Свердловская область). Быков А.Н. 
17.00-17.15 Организация догоспитальной и госпитальной помощи пациентам с кардиогенным шоком. 

Баишев С.Н. 
17.15-17.30  Дискуссия
Симпозиум посвящен вопросам снижения смертности пациентов с сердечной недостаточности.
Также докладчики из различных регионов РФ поделятся своим опытом решения данной проблемы.

17.30-17.45  ПЕРЕРЫВ

17.45-19.15 Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Берингер Ингельхайм» (не входит в программу для НМО)
Эволюция клинического использования иНГЛТ2
Председатель: Терещенко С.Н.

17.45-18.10  Сахарный Диабет 2 типа и Хроническая Сердечная Недостаточность – заболевания, которые 
диктуют свои жесткие правила. Жиров И.В.

18.10-18.35  Возможности управления кардио-нефро-метаболическим континуумом от дебюта до финала. 
Недогода С.В.

18.35-19.00  Хроническая Сердечная Недостаточность и Сахарный Диабет 2 типа: настоящие возможности, 
перспективы и будущие тренды. Лопатин Ю.М.

19.00-19.15  Ответы на вопросы

17.45-19.15 Зал В
СИМПОЗИУМ компании «Аспен» (не входит в программу для НМО)
Лечение острого коронарного синдрома – возможно ли улучшить результаты?
Сопредседатели: Лебедева А.Ю., Явелов И.С.

17.45-18.05   Клинические рекомендации по лечению ОКС: что изменилось к концу 2020 года? Явелов И.С.
18.05-18.25   Кардиогенный шок и интенсивная терапия пациентов с ОКС. Певзнер Д.В.
18.25-18.45   Взгляд эндоваскулярного хирурга на антитромботическую терапию у пациентов с ОКС в 2020 

году. Скрыпник Д.В.
18.45-19.05   Маршрутизация пациентов с ОКС и достижение целевых показателей федерального проекта 

«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями». Лебедева А.Ю.
19.05-19.15  Дискуссия
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12 ноября 2020 г.
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

09.20-09.50 Зал А
«Развивая партнерство на благо пациентов» ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России и 
Pfizer. Меморандум о намерениях

09.50-10.00 ПЕРЕРЫВ

10.00-11.30  Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Пфайзер» (не входит в программу для НМО)
Сложные клинические ситуации в кардиологии
Председатель: Терещенко С.Н.

10.00-10.25  Что определяет успешность профилактики тромбоэмболии при ФП? Терещенко С.Н.
10.25-10.50 Пациент с ФП и коморбидным «букетом». Шахнович Р.М.
10.50-11.15 Кардиологический пациент с онкологией. Агеев Ф.Т. 
11.15-11.30 Дискуссия

10.00-11.30  Зал В
СИМПОЗИУМ
Организация скорой медицинской помощи при неотложных кардиологических состояниях
Сопредседатели: Плавунов Н.Ф., Гапонова Н.И.

10.00-10.15 Особенности организации медицинской помощи пациентам с ОКС бригадами СМП в период 
пандемии COVID-19. Плавунов Н.Ф., Введенский Г.А.

10.15-10.30 Гипертонический криз: что нового в рекомендациях в 2020 году. Плавунов Н.Ф., Гапонова Н.И., 
Филимонов В.С.

10.30-10.45 Актуальные вопросы терапии сердечной недостаточности. Джаиани Н.А., Медведева Н.А.
10.45-11.00 Выбор метода респираторной поддержки у пациентов кардиологического профиля на догоспи-

тальном этапе. Пиковский В.Ю., Давыдов П.А., Кулик А.И.
11.00-11.15 Проблемы при оказании помощи пациентам с нарушениями ритма сердца на этапе оказания ско-

рой медицинской помощи и возможности их решения. Березин А.А., Зигоренко Н.Б.
11.15-11.30 Научное обоснование необходимости применения унифицированной шкалы оценки тяжести 

состояния пациента на догоспитальном этапе. Кулик А.И., Плавунов Н.Ф., Джаиани Н.А.
Симпозиум посвящен решению вопросов оказания помощи больным с различными неотложными состояния-
ми на догоспитальном этапе.

10.00-11.30  Зал С
СИМПОЗИУМ
Кардиогенный шок – лечить и предотвратить
Сопредседатели: Певзнер Д.В., Явелов И.С.
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10.00-10.20  Кардиогенный шок при инфаркте миокарда: новые подходы к лечению. Явелов И.С.
10.20-10.40 Разрыв межжелудочковой перегородки – опыт лечения в НМИЦ кардиологии. Жукова Н.С. 
10.40-11.00 Кардиогенный шок вследствие декомпенсированного аортального стеноза. Зюряев И.Т. 
11.00-11.20 Механическая поддержка кровообращения при кардиогенном шоке – новости мировой практи-

ки. Аветисян Э.А. 
11.20-11.30 Дискуссия
Кардиогенный шок – одно из самых грозных осложнений инфаркта миокарда. Симпозиум посвящен вопросам 
оказания помощи больным с кардиогенным шоком в свете последних рекомендаций.

10.00-11.30  Зал D 
СИМПОЗИУМ
Острые коронарные синдромы: на стыке клиники и диагностики
Сопредседатели: Староверов И.И., Шахнович Р.М.

10.00-10.30 Роль МРТ сердца в оценке прогноза больных с ОИМпST. Результаты годичного наблюдения. 
Тереничева М.А., Шахнович Р.М.

10.30-11.00 Перфузионная компьютерная томография миокарда: диагностические возможности у больных 
острым коронарным синдромом с пограничным поражением коронарных артерий. Омаров Ю.А., 
Сухинина Т.С.

11.00-11.30 Предпосылки изучения эффективности блокаторов SGLT-2 у больных с ОКС. Шалагинова Ю.О., 
Шахнович Р.М.

Симпозиум посвящен наиболее современным и перспективным методикам диагностики и лечения
пациентов с острым коронарным синдромом

11.30-12.00  ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30  Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Амджен» (не входит в программу для НМО)
Липидснижающая терапия после острого коронарного синдрома: актуальные рекомендации и 
подходы к ведению пациентов
Председатель: Терещенко С.Н.

12.00-12.30 Достижения липидснижающей терапии. Терещенко С.Н.
12.30-13.00 Липидснижающая терапия у пациентов с дополнительными факторами риска, перенесших ин-

фаркт миокарда. Затейщиков Д.А.
13.00-13.30 Российские и европейские рекомендации по коррекции нарушений липидного обмена при ОКС 

2020. Шахнович Р.М.

12.00-13.30 Зал В
СИМПОЗИУМ компании «Санофи» (не входит в программу для НМО)
Где встречаются рекомендации и пациент с ОКС?
Председатель: Панченко Е.П. 

12.00-12.25  Пациент с ОКС в кабинете врача с позиций современных рекомендаций: Когда? Как долго? Для 
чего? Шахнович Р.М.
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12.25-12.50  Что изменилось в подходах антиагрегантной терапии при ОКС. Обзор клинических рекоменда-
ций 2020. Явелов И.С.

12.50-13.15  Что изменилось в подходах липидснижающей терапии до и после ОКС. Обзор клинических 
рекомендаций 2020. Ежов М.В. 

13.15-13.30   Дискуссия

12.00-13.30 Зал С
СИМПОЗИУМ компании «PHILIPS» (не входит в программу для НМО)
Работа с неотложными пациентами в период высокой настороженности по COVID-19, рекомен-
дации по перепрофилированию
Сопредседатели: Палеев Ф.Н., Певзнер Д.В. 

12.00-12.10 Обзор и структурирование международного опыта перепрофилирования медицинских центров 
после COVID-19 под прием пациентов кардиологического профиля. Ленсу А.Ю. 

12.10-12.25 Опыт работы с острыми пациентами в постковидный период. Палеев Ф.Н., Певзнер Д.В. 
12.25-12.40 Опыт маршрутизации пациентов с ОКС в условиях закрытия РСЦ. Бельская Е.В. 
12.40-12.55 Система контроля качества работы СМП на догоспитальном этапе. Рачкова С.А. 
12.55-13.05 Удаленный доступ к данным пациента в условиях повышенной эпидемиологической опасности. 

Киндяков В.А. 
13.05-13.20 Возможности портативного УЗИ в условиях реанимационного отделения. Бушуев В.О.
13.20-13.30   Дискуссия

12.00-13.30  Зал D
СИМПОЗИУМ
Вопросы некоронарогенной патологии в клинике неотложной кардиологии
Сопредседатели: Рябов В.В., Вышлов Е.В.

12.00-12.20 Терапевтические маски ТЭЛА. Попонина Т.М.
12.20-12.40 Патология миокарда как часть проблемы MINOCA Рябов В.В.
12.40-13.00 Стресс-индуцированная кардиомиопатия: проблемы диагностики в клинике неотложной кардио-

логии. Вышлов Е.В.
13.00-13.20 Нарушения ритма сердца при патологии миокарда: взгляд аритмолога. Баталов Р.Е. 
13.20-13.30  Дискуссия
Доклады данного симпозиума посвящены оказанию неотложной помощи пациентов с такими грозными
заболеваниями, как ТЭЛА, синдром Такоцубо, жизнеугрожающими нарушениями ритма сердца, а также
больным с инфарктом миокарда, без гемодинамически значимого стенозирования коронарных артерий.

13.30-14.00  ПЕРЕРЫВ

14.00-15.30  Зал A
СИМПОЗИУМ компании «Супраген» (не входит в программу для НМО)
Ренессанс тромболитической терапии ОКС с подъемом сегмента ST? Экспертное мнение
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Дупляков Д.В.

14.00-14.30 Восстановление коронарного кровотока – основа профилактики кардиогенного шока. Шахнович Р.М.
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14.30-15.00  Ранняя фармакоинвазивная стратегия против первичного чрескожного коронарного вмешатель-
ства за и против. Дупляков Д.В.

15.00-15.30 Безопасность и эффективность тромболитической терапии ОКСпST, что можно изменить? Ускач Т.М.

14.00-15.30  Зал В
СИМПОЗИУМ компании «Берлин-Хеми/А.Менарини» (не входит в программу для НМО)
Современные вызовы в лечении пациентов с ИБС
Председатель: Карпов Ю.А. 
Сопредседатель: Бубнова М.Г.

14.00-14.25 Новые рекомендации по лечению стабильной ИБС: персонализация терапии. Карпов Ю.А.
14.25-14.50 Кардиопротективные эффекты реабилитации больных с острым и хроническим коронарным 

синдромом. Бубнова М.Г.
14.50-15.15 Дифференцированный подход в ведении пациентов с ИМ 2 типа. Шахнович Р.М. 
15.15-15.30 Дискуссия. Ответы на вопросы. Заключительное слово председателя Карпова Ю.А. и сопредсе-

дателя Бубновой М.Г.  

14.00-15.30  Зал С
СИМПОЗИУМ
Желудочковые тахиаритмии и внезапная смерть: от изучения патогенеза к выбору оптималь-
ных методов профилактики и лечения
Сопредседатели: Голицын С.П., Неминущий Н.М.

14.00-14.20 Желудочковые нарушения ритма и внезапная сердечная смерть: поиск субстрата и триггеров. 
Гупало Е.М.

14.20-14.40 Имплантируемые кардиовертеры-дефибрилляторы: настоящее и будущее первичной профилак-
тики внезапной сердечной смерти. Неминущий Н.М.

14.40-15.00 Катетерное лечение жизнеугрожающих желудочковых аритмий. Артюхина Е.А.
15.00-15.20 Лекарственная терапия как краеугольный камень лечения желудочковых тахиаритмий и профи-

лактики внезапной сердечной смерти. Шлевков Н.Б.
15.20-15.30 Дискуссия
На симпозиуме будут рассмотрены возможности оказания помощи пациентам с жизнеугрожающими наруше-
ниями ритма сердца как терапевтическими способами, так и хирургическими методами лечения

14.00-15.30  Зал D
СИМПОЗИУМ 
Отечественные исследования реальной клинической практики ОРАКУЛ II и РЕКОРД-3: геморра-
гические осложнения при лечении больных ОКС
Сопредседатели: Галявич А.С., Затейщиков Д.А.

14.00-14.25 Кровотечения и их предсказание: проблемы реальной клинической практики. Эрлих А.Д.
14.25-14.50 Разработка отечественной шкалы риска кровотечений на основании исследований ОРАКУЛ II и 

РЕКОРД-3. Бражник В.А.
14.50-15.15 Проблема приверженности к антитромботической терапии, деэскалация и риск неблагоприятных 

исходов. Минушкина Л.О.
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15.15-15.30 Дискуссия
На симпозиуме будут рассмотрены актуальные вопросы антитромботической терапии и профилактики
кровотечений в свете данных крупных отечественных исследований и регистров.

15.30-16.00  ПЕРЕРЫВ

16.00-17.30  Зал А
СИМПОЗИУМ 
Прогнозирование сердечно-сосудистых исходов у пациентов с неотложными кардиологически-
ми состояниями 
Председатель: Олейников В.Э. 

16.00-16.30 Ранние предикторы прогрессирования сердечной недостаточности у больных инфарктом мио-
карда. Душина Е.В., Барменкова Ю.А., Олейников В.Э.

16.30-17.00 Возможность прогнозирования коронарного атеросклероза у пациентов ИБС молодого возраста 
с использованием неинвазивного биомаркера. Салямова Л.И., Хромова А.А., Олейников В.Э.

17.00-17.30 Маркеры воспаления у пациентов с декомпенсацией сердечной недостаточности. Миндзаев Д.Р., 
Самойлова Е.В., Насонова С.Н., Коротаева А.А., Терещенко С.Н.

На симпозиуме будут рассмотрены вопросы профилактики развития неотложных состояний у пациентов
кардиологического профиля, а также возможности современных лабораторных методов
диагностики в оценке прогноза данных больных.

16.00-17.30  Зал В
СИМПОЗИУМ
Ультразвуковые методы в неотложной кардиологии
Сопредседатели: Саидова М.А., Алехин М.Н.

16.00-16.30 Значение эхокардиографии при ОКС. Алехин М.Н. 
16.30-17.00 Роль УЗИ легких при COVID пневмониях и других неотложных состояниях. Саидова М.А. 
17.00-17.30 Эхокардиография при ранениях сердца. Чернов М.Ю.
Симпозиум посвящен последним достижениям и перспективам развития ультразвуковых
методов в диагностике неотложных состояний в кардиологии. Будут рассмотрены
диагностические возможности ультразвуковых методов у пациентов с COVID-19. Отдельно
планируется обсуждение роли ЭхоКГ в диагностике повреждений сердца при закрытых травмах
грудной клетки.

16.00-17.30 Зал С
СИМПОЗИУМ
Обмороки в кардиологической практике
Сопредседатели: Макаров Л.М., Певзнер А.В., Дупляков Д.В.

16.00-16.20  Эпидемиологические положения, терминология и патогенетическая классификация приступов 
потери сознания. Певзнер А.В.

16.20-16.40 Вазовагальные обмороки и ортостатическая гипотензия. Кучинская Е.А. 
16.40-17.00 Органические сердечно-сосудистые заболевания как причины обмороков. Дупляков Д.В.
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17.00-17.20 Наследственные каналопатии и аритмические причины обмороков. Макаров Л.М.
17.20-17.30 Дискуссия
Вопросы нарушений ритма сердца являются актуальной проблемой современной кардиологии. В рамках сим-
позиума планируется обсуждение таких важных вопросов как синдром удлиненного интервала QT, синдром 
Бругада, а также синдромов ранней реполяризации желудочков. Отдельно будут рассмотрены вопросы обмо-
роков при наследственных каналопатиях, и неврологические проявления аритмических обмороков.

16.00-17.30 Зал D
КРУГЛЫЙ СТОЛ
Рекомендации МЗ РФ по ОКСбпST 2020 года: есть ли особенности и нужны ли дополнения?
Модераторы: Явелов И.С., Шахнович Р.М.
Дискуссанты: Аверков О.В., Затейщиков Д.А., Яковлев А.Н.

16.00-16.30 Рекомендации МЗ РФ по ОКСбпST: некоторые особенности. Явелов И.С.
16.30-17.00 Рекомендации по ОКСбпST Европейского кардиологического общества 2020 года: изменившиеся 

подходы в инвазивному лечению. Скрыпник Д.В.
17.00-17.30 Рекомендации по ОКСбпST Европейского кардиологического общества 2020 года: изменившиеся 

подходы к антитромботической терапии. Панченко Е.П.
В рамках симпозиума эксперты неотложной кардиологии будут подробно проанализированы
рекомендации Европейского общества кардиологов по лечению пациентов с ОКСбпST.

13 ноября 2020 г.
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

10.00-12.00 Сессия № 1. Разбираемся в инфарктах
Сопредседатели: Бойцов С.А., Алекян Б.Г., Палеев Ф.Н., Абугов С.А., Певзнер Д.В., Шахнович Р.М.

10.00-10.05 Приветственное слово. Бойцов С.А.
10.05-10.25 Инфаркт миокарда 1 типа. Шахнович Р.М. 
10.25-10.45 Инфаркт миокарда 2 типа. Кашталап В.В.
10.45-11.05 Инфаркт миокарда 3 типа. Зюряев И.Т.
11.05-11.25 Инфаркт миокарда 4 типа. Поляков Р.С.
11.25-11.45 Инфаркт миокарда 5 типа. Власова Э.Е.
11.45-12.00 Обсуждение и заключительное слово 
На симпозиуме будут детально рассмотрены вопросы лечения всех типов инфаркта миокарда

12.00-12.30  ПЕРЕРЫВ
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12.30-13.30 Сессия № 2. Детальный разбор клинического случая
Сопредседатели: Самко А.Н., Бабунашвили А.М., Зырянов И.П., Протопопов А.В., Майсков В.В., 
Демин В.В.
Модераторы: Меркулов Е.В., Певзнер Д.В.
Детальный разбор клинического случая № 1. Лечение ОКС без подъема сегмента ST

На сессии будет представлен клинический случай лечения больного с ОКСбпST. Клинический случай будет 
рассмотрен как с точки зрения кардиореаниматолога, так и эндоваскулярного хирурга.

13.30-14.30  ПЕРЕРЫВ

14.30-15.30  Сессия №3. Детальный разбор клинического случая
Сопредседатели: Осиев А.Г., Волков С.В., Столяров Д.П., Кочанов И.Н., Горьков А.И., Голоща-
пов-Аксенов Р.С., Кавтеладзе З.А.
Модераторы: Терещенко А.С., Арутюнян Г.К.
Детальный разбор клинического случая № 2. Лечение ОКС с подъемом сегмента ST

На сессии будет представлен клинический случай лечения больного с ОКСпST. Клинический случай будет рас-
смотрен как с точки зрения кардиореаниматолога, так и эндоваскулярного хирурга.

15.30-15.40  ПЕРЕРЫВ

15.40-17.10  Сессия №4. Представление клинических случаев
Сопредседатели: Семитко С.П., Стаферов А.В., Федорченко А.Н., Ганюков В.И., Болотов П.А., 
Павлов П.И.

15.40-16.00 Клинический случай №3. Кочанов И.Н.
16.00-16.20 Клинический случай №4. Борукаев И.З.
16.20-16.40 Клинический случай №5. Литвинюк Н.В.
16.40-17.00 Клинический случай №6. Горгун А.Г.
17.00-17.10  Заключительное слово
В рамках сессии кардиологи и эндоваскулярные хирурги из разных субъектов РФ представят необычные кли-
нические случаи.
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