[bookmark: _GoBack]Компания Нейрософт
Общий протокол по результатам обследования от 26.04.2008 
ФИО (Код): Иванов
Пол: Мужской
Возраст: 45 лет
Диагноз: Инсульт - поражение затылочной области

Критическая частота слияния мельканий
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:02:30

Прибор: 
Тестировался правый глаз
Цвет стимула: красный
Диапазон изменения частоты: 10-70 Гц, c шагом 2 Гц/сСредняя частота: 25,4 Гц
  Подвижность нервных процессов в корковом отделе зрительного анализатора снижена. Наличие признаков утомления.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:02:16

Прибор: 
Тестировался левый глаз
Цвет стимула: красный
Диапазон изменения частоты: 10-70 Гц, c шагом 2 Гц/сСредняя частота: 27,6 Гц
  Подвижность нервных процессов в корковом отделе зрительного анализатора снижена. Наличие признаков утомления.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:02:35

Прибор: 
Тестировался правый глаз
Цвет стимула: зелёный
Диапазон изменения частоты: 10-70 Гц, c шагом 2 Гц/сСредняя частота: 25,2 Гц
  Подвижность нервных процессов в корковом отделе зрительного анализатора снижена. Наличие признаков утомления.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:02:29

Прибор: 
Тестировался левый глаз
Цвет стимула: зелёный
Диапазон изменения частоты: 10-70 Гц, c шагом 2 Гц/сСредняя частота: 24,2 Гц
  Подвижность нервных процессов в корковом отделе зрительного анализатора снижена. Наличие признаков утомления.

Цветовой тест Люшера
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:01:54
Группировка цветов
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Пары
  +5,   x4x1,   =6=7,   -3,   -2-0,   +5-0,   +5-2,   +5-3
Численные показатели цветовых предпочтений
	№
	Название
	Значение
	Ст.сумма
	Интерпретация

	1
	Среднее место (1 - темно-синий) 
	3,5
	 
	 

	2
	Среднее место (2 - сине-зеленый)
	7,0
	 
	 

	3
	Среднее место (3 - оранжево-красный)
	4,0
	 
	 

	4
	Среднее место (4 – желтый)
	2,5
	 
	 

	5
	Среднее место (5 – фиолетовый)
	1,0
	 
	 

	6
	Среднее место (6 – коричневый)
	5,0
	 
	 

	7
	Среднее место (7 – черный)
	5,0
	 
	 

	8
	Среднее место (0 – серый)
	8,0
	 
	 

	Критерии

	9
	Cуммарное отклонение от аутогенной нормы (СО)
	17,0
	4
	Средний уровень непродуктивной нервно-психической напряженности. Испытуемый справляется со своими обязанностями в пределах средних сложившихся требований. В привычной обстановке он переходит от работы к отдыху и обратно, от одного вида деятельности к другому без существенных затруднений. В случае необходимости способен преодолевать усталость волевым усилием, однако после этого в его делах и самочувствии просматривается длинный «шлейф» сниженной работоспособности. Для сохранения здоровья и работоспособности испытуемому требуется относительно четкое субъективное разделение времени работы и отдыха.

	10
	Вегетативный коэффициент (ВК)
	1,5
	5
	Оптимальная мобилизация физических и психических ресурсов, установка на активное действие. В экстремальной ситуации наиболее вероятна высокая скорость ориентировки и принятия решений, целесообразность и успешность действий.

	11
	Гетерономность-автономность
	-5,0
	 
	Автономность -  независимость, активность, инициативность, самостоятельность, склонность к доминированию, стремление к успеху и самоутверждению. 

	12
	Концентричность-эксцентричность
	4,0
	 
	Концентричность - сосредоточенность на собственных проблемах.

	13
	Вегетативный баланс
	-2,0
	 
	Преобладание тонуса парасимпатической нервной системы, т.е. работа организма направлена на отдых, восстановление сил, сбережение ресурсов. 

	14
	Личностный баланс
	2,0
	 
	Неустойчивая, противоречивая личность. 

	15
	Показатель работоспособности
	13,5
	 
	Низкая работоспособность

	16
	Показатель стресса
	12,8
	 
	есть тенденция к образованию стресса



Анализ проводится по второму выбору.
Явное предпочтение: (фиолетовый)
Предпочтение: (желтый, темно-синий)
Безразличие: (коричневый, черный)
Неприятие: (оранжево-красный, сине-зеленый, серый)
--------------------------------------------------------------------------------
Общий уровень тревожности:
Первый выбор: тревога = 2
Второй выбор: тревога = 3
  Тенденция к нарастанию тревоги.
--------------------------------------------------------------------------------
     Эмоциональная неустойчивость, трудности социальной адаптации, эмоциональность и субъективность пристрастий превалируют над рассудочностью. Нешаблонный, самобытный подход к решению проблем, оригинальность мышления, богатое воображение, недостаток практицизма, реалистичности. Тонкая нюансированность чувств, своеобразие интересов, суждений. Индивидуалистичность, создающая трудности в попытках завязывания контактов. Ранимость, сензитивность. Тяжело вырабатываются навыки общепринятых норм поведения.
     Податливость влиянию окружающих, изменчивость настроения в зависимости от реакций находящихся рядом людей. Стремление к установлению дружеских контактов. Самооценка зависит от достигнутого успеха и мнения авторитетов.
     Вынужденная уступчивость. Физиологическая потребность в относительном комфорте.
     Блокированы потребности в самореализации и достижении поставленных целей, отсюда перевозбуждение. Повышенная раздражительность, гневные реакции, неврастенические проявления (кардиалгии). Ощущение нависшей угрозы. Чувство собственного бессилия и переутомления перед лицом препятствий, стоящих на пути к реализации собственных намерений.
     Блокирована потребность в отстаивании своих позиций. Способность к сопротивлению противодействующим внешним факторам исчерпана, однако установка на достижение поставленных целей остается устойчивой. Субъективное отношение к ситуации мешает оценить ее трезво, что создает внутренний конфликт между ригидностью установки и неразрешимостью проблемы.
     Опасения встретить помехи на пути к достижению поставленной цели побуждают к интенсивному использованию интуитивно найденных способов самоактуализации.
     Спад усилий, направленных на достижение поставленной цели и повышение собственного статуса. Бегство в мир иллюзий.
     Переутомление, стремление избежать возбуждения и новых усилий, бегство в мир иллюзий, более соответствующий собственным представлениям и требованиям.


Простая зрительно-моторная реакция
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:02:34

Прибор: 
Тестировались оба глаза
Рука: правая
Цвет стимула: красныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее значение времени реакции
	199,04
	мс
	подвижный
	Высокая скорость сенсомоторной реакции

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	47,44
	мс
	 
	 

	3
	Медиана
	190,00
	мс
	 
	 

	4
	Мода
	197,32
	мс
	 
	 

	5
	Асимметричность
	1,32
	 
	 
	 

	6
	Эксцесс
	1,72
	 
	 
	 

	7
	Скорость сенсомоторных реакций
	199,04
	мс
	 
	высокий уровень нормы

	Ошибки и оценка точности выполнения

	8
	Количество стимулов
	61
	 
	 
	 

	9
	Общее число ошибок
	13
	 
	Грубые нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	10
	Число пропусков
	4
	 
	 
	 

	11
	Число преждевременных нажатий
	9
	 
	 
	 

	12
	Коэффициент точности Уиппла
	0,81
	 
	Низкий
	Низкая точность

	Критерии Лоскутовой

	13
	Функциональный уровень системы
	4,57
	 
	 
	средний (норма)

	14
	Устойчивость реакции
	1,90
	 
	 
	средний (норма)

	15
	Уровень функциональных возможностей
	3,59
	 
	 
	средний (норма)

	16
	dT0,5
	52,32
	 
	 
	 

	17
	Pmax
	0,35
	 
	 
	 

	Критерии Лоскутовой с интерпретацией Лоскутовой

	18
	Функциональный уровень системы (ФУС по Лоскутовой)
	4,57
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	19
	Устойчивость реакции (УР по Лоскутовой)
	1,90
	1/c
	Среднее
	средний уровень нормы

	20
	Уровень функциональных возможностей (УФВ по Лоскутовой)
	3,59
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	Оценка работоспособности

	21
	Оценка работоспособности по скорости реакции
	199
	 
	 
	в норме

	22
	Оценка работоспособности по ФУС
	4,57
	 
	 
	не значительно снижена

	23
	Оценка работоспособности по УР
	1,90
	 
	 
	не значительно снижена

	24
	Оценка работоспособности по УФВ
	3,59
	 
	 
	не значительно снижена

	25
	Итоговый вывод по работоспособности
	 
	 
	 
	Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.


[image: ]
Среднее значение времени реакции: 199,04 мс
  Высокая скорость сенсомоторной реакции
Уровень функциональных возможностей: 3,59
  средний (норма)
Итоговый вывод по работоспособности
  Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:01:48

Прибор: 
Тестировались оба глаза
Рука: левая
Цвет стимула: красныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее значение времени реакции
	201,84
	мс
	промежуточный
	Средняя скорость сенсомоторной реакции (норма)

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	36,25
	мс
	 
	 

	3
	Медиана
	196,00
	мс
	 
	 

	4
	Мода
	205,56
	мс
	 
	 

	5
	Асимметричность
	1,74
	 
	 
	 

	6
	Эксцесс
	4,91
	 
	 
	 

	7
	Скорость сенсомоторных реакций
	201,84
	мс
	 
	высокий уровень нормы

	Ошибки и оценка точности выполнения

	8
	Количество стимулов
	56
	 
	 
	 

	9
	Общее число ошибок
	21
	 
	Грубые нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	10
	Число пропусков
	7
	 
	 
	 

	11
	Число преждевременных нажатий
	14
	 
	 
	 

	12
	Коэффициент точности Уиппла
	0,70
	 
	Очень низкий
	Очень низкая точность

	Критерии Лоскутовой

	13
	Функциональный уровень системы
	4,36
	 
	 
	средний (норма)

	14
	Устойчивость реакции
	1,60
	 
	 
	средний (норма)

	15
	Уровень функциональных возможностей
	3,25
	 
	 
	средний (норма)

	16
	dT0,5
	61,87
	 
	 
	 

	17
	Pmax
	0,31
	 
	 
	 

	Критерии Лоскутовой с интерпретацией Лоскутовой

	18
	Функциональный уровень системы (ФУС по Лоскутовой)
	4,36
	1/c²
	Низкое
	низкий уровень нормы

	19
	Устойчивость реакции (УР по Лоскутовой)
	1,60
	1/c
	Среднее
	средний уровень нормы

	20
	Уровень функциональных возможностей (УФВ по Лоскутовой)
	3,25
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	Оценка работоспособности

	21
	Оценка работоспособности по скорости реакции
	202
	 
	 
	в норме

	22
	Оценка работоспособности по ФУС
	4,36
	 
	 
	не значительно снижена

	23
	Оценка работоспособности по УР
	1,60
	 
	 
	не значительно снижена

	24
	Оценка работоспособности по УФВ
	3,25
	 
	 
	не значительно снижена

	25
	Итоговый вывод по работоспособности
	 
	 
	 
	Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.
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Среднее значение времени реакции: 201,84 мс
  Средняя скорость сенсомоторной реакции (норма)
Уровень функциональных возможностей: 3,25
  средний (норма)
Итоговый вывод по работоспособности
  Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:01:56

Прибор: 
Тестировались оба глаза
Рука: правая
Цвет стимула: зелёныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее значение времени реакции
	196,83
	мс
	подвижный
	Высокая скорость сенсомоторной реакции

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	64,88
	мс
	 
	 

	3
	Медиана
	194,50
	мс
	 
	 

	4
	Мода
	178,82
	мс
	 
	 

	5
	Асимметричность
	-0,25
	 
	 
	 

	6
	Эксцесс
	2,60
	 
	 
	 

	7
	Скорость сенсомоторных реакций
	196,83
	мс
	 
	высокий уровень нормы

	Ошибки и оценка точности выполнения

	8
	Количество стимулов
	57
	 
	 
	 

	9
	Общее число ошибок
	22
	 
	Грубые нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	10
	Число пропусков
	9
	 
	 
	 

	11
	Число преждевременных нажатий
	13
	 
	 
	 

	12
	Коэффициент точности Уиппла
	0,69
	 
	Очень низкий
	Очень низкая точность

	Критерии Лоскутовой

	13
	Функциональный уровень системы
	4,21
	 
	 
	средний (норма)

	14
	Устойчивость реакции
	1,51
	 
	 
	низкий

	15
	Уровень функциональных возможностей
	3,13
	 
	 
	низкий

	16
	dT0,5
	82,91
	 
	 
	 

	17
	Pmax
	0,38
	 
	 
	 

	Критерии Лоскутовой с интерпретацией Лоскутовой

	18
	Функциональный уровень системы (ФУС по Лоскутовой)
	4,21
	1/c²
	Низкое
	низкий уровень нормы

	19
	Устойчивость реакции (УР по Лоскутовой)
	1,51
	1/c
	Среднее
	средний уровень нормы

	20
	Уровень функциональных возможностей (УФВ по Лоскутовой)
	3,13
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	Оценка работоспособности

	21
	Оценка работоспособности по скорости реакции
	197
	 
	 
	в норме

	22
	Оценка работоспособности по ФУС
	4,21
	 
	 
	не значительно снижена

	23
	Оценка работоспособности по УР
	1,51
	 
	 
	не значительно снижена

	24
	Оценка работоспособности по УФВ
	3,13
	 
	 
	не значительно снижена

	25
	Итоговый вывод по работоспособности
	 
	 
	 
	Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.


[image: ]
Среднее значение времени реакции: 196,83 мс
  Высокая скорость сенсомоторной реакции
Уровень функциональных возможностей: 3,13 - низкий
Итоговый вывод по работоспособности
  Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.

Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:01:48

Прибор: 
Тестировались оба глаза
Рука: левая
Цвет стимула: зелёныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее значение времени реакции
	197,36
	мс
	подвижный
	Высокая скорость сенсомоторной реакции

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	76,19
	мс
	 
	 

	3
	Медиана
	179,50
	мс
	 
	 

	4
	Мода
	196,00
	мс
	 
	 

	5
	Асимметричность
	1,67
	 
	 
	 

	6
	Эксцесс
	6,53
	 
	 
	 

	7
	Скорость сенсомоторных реакций
	197,36
	мс
	 
	высокий уровень нормы

	Ошибки и оценка точности выполнения

	8
	Количество стимулов
	52
	 
	 
	 

	9
	Общее число ошибок
	26
	 
	Грубые нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	10
	Число пропусков
	8
	 
	 
	 

	11
	Число преждевременных нажатий
	18
	 
	 
	 

	12
	Коэффициент точности Уиппла
	0,63
	 
	Очень низкий
	Очень низкая точность

	Критерии Лоскутовой

	13
	Функциональный уровень системы
	4,05
	 
	 
	низкий

	14
	Устойчивость реакции
	1,41
	 
	 
	низкий

	15
	Уровень функциональных возможностей
	3,12
	 
	 
	низкий

	16
	dT0,5
	89,09
	 
	 
	 

	17
	Pmax
	0,36
	 
	 
	 

	Критерии Лоскутовой с интерпретацией Лоскутовой

	18
	Функциональный уровень системы (ФУС по Лоскутовой)
	4,05
	1/c²
	Патологическое I
	легкое отклонение от нормы

	19
	Устойчивость реакции (УР по Лоскутовой)
	1,41
	1/c
	Низкое
	низкий уровень нормы

	20
	Уровень функциональных возможностей (УФВ по Лоскутовой)
	3,12
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	Оценка работоспособности

	21
	Оценка работоспособности по скорости реакции
	197
	 
	 
	в норме

	22
	Оценка работоспособности по ФУС
	4,05
	 
	 
	не значительно снижена

	23
	Оценка работоспособности по УР
	1,41
	 
	 
	не значительно снижена

	24
	Оценка работоспособности по УФВ
	3,12
	 
	 
	не значительно снижена

	25
	Итоговый вывод по работоспособности
	 
	 
	 
	Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.


[image: ]
Среднее значение времени реакции: 197,36 мс
  Высокая скорость сенсомоторной реакции
Уровень функциональных возможностей: 3,12 - низкий
Итоговый вывод по работоспособности
  Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.

Опросник выраженности психопатологической симптоматики SCL 90-R
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:25:15
Шкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Интерпретация

	1
	Шкала соматизации SOM
	0,92
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Наличие небольшого числа либо неинтенсивных признаков телесной дисфункции.

	2
	Шкала обсессивно-компульсивные расстройства O-C
	1,50
	Высокое значение. Наличие выраженных признаков обсессивно-компульсивных расстройств. Рекомендуется консультация специалиста.

	3
	Шкала межличностная сензитивность INT
	0,67
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Наличие небольшого числа либо неинтенсивных признаков повышенной межличностной сензитивности, низкой самооценки, повышенной тревожности в ситуациях общения. Существует вероятность пограничного состояния.

	4
	Шкала депрессия DEP
	2,16
	Высокое значение. Наличие выраженных признаков депрессии. Рекомендуется консультация специалиста.

	5
	Шкала тревожность АNX
	0,40
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Отсутствие либо низкая степень выраженности признаков тревожности.

	6
	Шкала враждебность HOS
	1,17
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Наличие небольшого числа либо неинтенсивных признаков враждебности и агрессивности.

	7
	Шкала фобическая тревожность PHOB
	1,00
	Высокое значение. Наличие выраженных признаков фобической тревожности. Рекомендуется консультация специалиста.

	8
	Шкала паранойяльные симптомы PAR
	1,00
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Наличие небольшого числа либо неинтенсивных паранойяльных симптомов. Существует вероятность пограничного состояния.

	9
	Шкала психотизм PSY
	0,10
	Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Отсутствие либо низкая степень выраженности признаков психотизма.

	10
	Дополнительные вопросы ADD
	1,43
	Высокое значение. Наличие клинически важных других симптомов психического дистресса (нарушения сна и/или пищевого поведения, негативные чувства и мысли).


Общая сумма: 95,00
Общий индекс тяжести GSI: 1,06
  Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Средний уровень психического дистресса.
Общее число утвердительных ответов PST: 39
  Показатель в диапазоне среднестатистических значений. Среднее количество симптомов психического дистресса.
Индекс симптоматического дистресса PSDI: 2,44
  Высокое значение. Высокая интенсивность симптомов психического дистресса. Рекомендуется консультация специалиста.

Госпитальная шкала тревоги и депрессии
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:03:09
Субшкала тревоги: 8
  Субклинически  выраженная тревога
Субшкала депрессии: 4
  Норма (отсутствие достоверно выраженных симптомов депрессии)

Короткая версия опросника здоровье - 12
Тип пробы: 
Общая продолжительность тестирования: 0:03:25
ИТОГОВАЯ СУММА: 42 - Низкий уровень качества жизни
Заключение: 

Врач:  ______________________	Дата: 27.08.2014
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