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Общий протокол по результатам обследования от 23.01.2009 
ФИО (Код): Иванов
Пол: Мужской
Возраст: 27 лет
Исследование силы и выносливости кистей рук
Дата тестирования: 26 января 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:00:49
Максимальная мышечная сила левой руки: 31,0 даН
  Физическое развитие кисти низкое
Пороги удержания для левой руки: 
    нижний  - 18,6 даH (60% ММС)
    верхний - 24,8 даH (80% ММС)
Продолжительность удержания левой рукой: 15,0 c
Продолжительность удержания левой рукой в пределах: 9,7 c
Показатель выносливости левой руки: 65,0 %
  Средний показатель
Регуляции усилий левой руки: 35,0 % - низкий уровень
Величина максимального усилия в начале для левой руки: 22 даH
Величина максимального усилия в конце для левой руки: 27 даH
Коэффициент выносливости для левой руки: 126 %
Время удержания максимального усилия левой рукой: 3,05 с
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Максимальная мышечная сила правой руки: 31,0 даН
  Физическое развитие кисти низкое
Пороги удержания для правой руки: 
   нижний  - 18,6 даH (60% ММС)
    верхний  - 24,8 даH (80% ММС)
Продолжительность удержания правой рукой: 15,0 c
Продолжительность удержания правой рукой в пределах: 9,9 c
Показатель выносливости правой руки: 66,0 %
  Средний показатель
Регуляции усилий правой руки: 34,0 % - низкий уровень
Величина максимального усилия в начале для правой руки: 27 даH
Величина максимального усилия в конце для правой руки: 20 даH
Коэффициент выносливости для правой руки: 72 %
Время удержания максимального усилия правой рукой: 1,85 с
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Показатель выносливости левой руки: 65,0 %
  Средний показатель
Показатель выносливости правой руки: 66,0 %
  Средний показатель
Ведущая рука по силе
  Ведущая рука по силе не выявлена (Амбивалентность)
Ведущая рука по выносливости
  Ведущая рука по выносливости  не выявлена (Амбивалентность)
Изменение АД: 0 мм.рт.ст.
  Патологическая реакция организма на нагрузку
Регуляции усилий: 34,5 % - низкий уровень
Коэффициент моторной ассиметрии (КМА): 0,3 %

Простая зрительно-моторная реакция
Дата тестирования: 27 января 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:02:24

Прибор: Зрительно-моторный анализатор
Тестировались оба глаза
Рука: правая
Цвет стимула: красныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее значение времени реакции
	265,87
	мс
	инертный
	Низкая скорость сенсомоторной реакции

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	168,30
	мс
	 
	 

	3
	Медиана
	212,00
	мс
	 
	 

	4
	Мода
	199,00
	мс
	 
	 

	5
	Асимметричность
	4,08
	 
	 
	 

	6
	Эксцесс
	20,40
	 
	 
	 

	7
	Скорость сенсомоторных реакций
	265,87
	мс
	 
	легко замедлена

	Ошибки и оценка точности выполнения

	8
	Количество стимулов
	100
	 
	 
	 

	9
	Общее число ошибок
	8
	 
	Грубые нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	10
	Число пропусков
	5
	 
	 
	 

	11
	Число преждевременных нажатий
	3
	 
	 
	 

	12
	Коэффициент точности Уиппла
	0,92
	 
	Средний
	Средняя точность

	Критерии Лоскутовой

	13
	Функциональный уровень системы
	4,46
	 
	 
	средний (норма)

	14
	Устойчивость реакции
	2,05
	 
	 
	средний (норма)

	15
	Уровень функциональных возможностей
	3,64
	 
	 
	средний (норма)

	16
	dT0,5
	58,29
	 
	 
	 

	17
	Pmax
	0,45
	 
	 
	 

	Критерии Лоскутовой с интерпретацией Лоскутовой

	18
	Функциональный уровень системы (ФУС по Лоскутовой)
	4,46
	1/c²
	Низкое
	низкий уровень нормы

	19
	Устойчивость реакции (УР по Лоскутовой)
	2,05
	1/c
	Высокое
	высокий уровень нормы

	20
	Уровень функциональных возможностей (УФВ по Лоскутовой)
	3,64
	1/c²
	Среднее
	средний уровень нормы

	Оценка работоспособности

	21
	Оценка работоспособности по скорости реакции
	266
	 
	 
	снижена

	22
	Оценка работоспособности по ФУС
	4,46
	 
	 
	не значительно снижена

	23
	Оценка работоспособности по УР
	2,05
	 
	 
	в норме

	24
	Оценка работоспособности по УФВ
	3,64
	 
	 
	не значительно снижена

	25
	Итоговый вывод по работоспособности
	 
	 
	 
	Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.
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Среднее значение времени реакции: 265,87 мс
  Низкая скорость сенсомоторной реакции
Уровень функциональных возможностей: 3,64
  средний (норма)
Итоговый вывод по работоспособности
  Нижняя граница нормы. Состояние характерное для начальных стадий развития утомления, монотонии и при астенизации организма при различных заболеваниях. В таком состоянии у человека ослаблено внимание, допускаются ошибки и время выполнения задания несколько увеличивается. Работоспособность характеризуется как незначительно сниженная.

Критическая частота слияния мельканий
Дата тестирования: 27 января 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:01:40

Прибор: Зрительно-моторный анализатор
Тестировались оба глаза
Цвет стимула: красный
Диапазон изменения частоты: 25-60 Гц, c шагом 2 Гц/сСредняя частота: 39,5 Гц
  Высокая подвижность нервных процессов в корковом отделе зрительного анализатора.

Реакция на движущийся объект
Дата тестирования: 3 февраля 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:01:03

Точка начала случайная
Точка конца случайная
Угловая скорость движения: 180 гр/с
Коридор точных реакций: ±12° (±67мс)
Рука: праваяТаблица результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Процент
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее время реакции, мс
	9
	 
	Можно предполагать сбалансированный вариант тормозного и возбудительного процесса 

	2
	Среднее время реакции без учета характера реакции (по модулю), мс
	24
	 
	 

	3
	Среднеквадратичное отклонение (сигма), мс
	29
	 
	Устойчивая реакция

	4
	Энтропия
	2,97
	 
	Вероятность возникновения ошибки  средняя

	5
	Коэффициент вариативности
	120
	 
	 

	Оценка характера реакции на движущийся объект

	6
	Число точных реакций
	48
	96%
	 

	7
	Число опережений
	0
	 
	 

	8
	Число запаздываний
	2
	4%
	 

	9
	Сумма времени опережений
	0
	 
	 

	10
	Сумма времени запаздываний
	141
	 
	 

	11
	Количество отрицательных реакций
	19
	38%
	 

	12
	Количество положительных реакций
	31
	62%
	 

	13
	Общее количество стимулов
	50
	 
	 

	14
	Среднее арифметическое  по запаздывающим реакциям
	71
	 
	 

	15
	Среднее арифметическое  по преждевременным реакциям
	0
	 
	 

	Процентные показатели

	16
	Процент точных реакций, %
	96
	 
	 

	17
	Процент опережений, %
	0
	 
	 

	18
	Процент запаздываний, %
	4
	 
	 

	19
	Процент отрицательных реакций, %
	38
	 
	 

	20
	Процент положительных реакций, %
	62
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Баланс процесса возбуждения и торможения ("Направление")
  Абсолютное преобладание тормозного процесса

Дата тестирования: 18 марта 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:01:12

Точка начала случайная
Точка конца случайная
Угловая скорость движения: 180 гр/с
Коридор точных реакций: ±7° (±39мс)
Рука: леваяТаблица результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Процент
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее время реакции, мс
	13
	 
	Можно предполагать сбалансированный вариант тормозного и возбудительного процесса 

	2
	Среднее время реакции без учета характера реакции (по модулю), мс
	23
	 
	 

	3
	Среднеквадратичное отклонение (сигма), мс
	25
	 
	Устойчивая реакция

	4
	Энтропия
	2,90
	 
	Вероятность возникновения ошибки  средняя

	5
	Коэффициент вариативности
	110
	 
	 

	Оценка характера реакции на движущийся объект

	6
	Число точных реакций
	36
	72%
	 

	7
	Число опережений
	2
	4%
	 

	8
	Число запаздываний
	8
	16%
	 

	9
	Сумма времени опережений
	-84
	 
	 

	10
	Сумма времени запаздываний
	375
	 
	 

	11
	Количество отрицательных реакций
	14
	28%
	 

	12
	Количество положительных реакций
	32
	64%
	 

	13
	Общее количество стимулов
	50
	 
	 

	14
	Среднее арифметическое  по запаздывающим реакциям
	47
	 
	 

	15
	Среднее арифметическое  по преждевременным реакциям
	-42
	 
	 

	Процентные показатели

	16
	Процент точных реакций, %
	72
	 
	 

	17
	Процент опережений, %
	4
	 
	 

	18
	Процент запаздываний, %
	16
	 
	 

	19
	Процент отрицательных реакций, %
	28
	 
	 

	20
	Процент положительных реакций, %
	64
	 
	 


[image: ]
Баланс процесса возбуждения и торможения ("Направление")
  Преобладание тормозного процесса

Дата тестирования: 18 марта 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:01:08

Точка начала случайная
Точка конца случайная
Угловая скорость движения: 160 гр/с
Коридор точных реакций: ±6° (±38мс)
Рука: праваяТаблица результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Процент
	Интерпретация

	Статистические данные

	1
	Среднее время реакции, мс
	8
	 
	Можно предполагать сбалансированный вариант тормозного и возбудительного процесса 

	2
	Среднее время реакции без учета характера реакции (по модулю), мс
	28
	 
	 

	3
	Среднеквадратичное отклонение (сигма), мс
	35
	 
	Устойчивая реакция

	4
	Энтропия
	2,99
	 
	Вероятность возникновения ошибки  средняя

	5
	Коэффициент вариативности
	126
	 
	 

	Оценка характера реакции на движущийся объект

	6
	Число точных реакций
	31
	62%
	 

	7
	Число опережений
	5
	10%
	 

	8
	Число запаздываний
	11
	22%
	 

	9
	Сумма времени опережений
	-294
	 
	 

	10
	Сумма времени запаздываний
	581
	 
	 

	11
	Количество отрицательных реакций
	16
	32%
	 

	12
	Количество положительных реакций
	31
	62%
	 

	13
	Общее количество стимулов
	50
	 
	 

	14
	Среднее арифметическое  по запаздывающим реакциям
	53
	 
	 

	15
	Среднее арифметическое  по преждевременным реакциям
	-59
	 
	 

	Процентные показатели

	16
	Процент точных реакций, %
	62
	 
	 

	17
	Процент опережений, %
	10
	 
	 

	18
	Процент запаздываний, %
	22
	 
	 

	19
	Процент отрицательных реакций, %
	32
	 
	 

	20
	Процент положительных реакций, %
	62
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Баланс процесса возбуждения и торможения ("Направление")
  Преобладание тормозного процесса

Контактная координациометрия - треморометрия
Дата тестирования: 4 февраля 2009 г.
Общая продолжительность тестирования: 0:03:36

Выбранное отверстие: Большое
Продолжительность удержания: 30,0 с
Количество касаний: 16
Общее время касаний: 0,70 с
Средняя частота касаний, Гц (Кол.касаний/с.): 0,53
  Уровень тремора ниже среднего
Время касаний/с: 0,02
Сенсомоторная координация: 2 %
Врач:  ______________________	Дата: 27.08.2014
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