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"Как будто вагон разгрузил", сильная усталость, как будто пробежался, в висках пульсирует. Особенно напряженно на звуковой тест. Болей нет. Аритмия сердца ощущалась.
Заметил 4 ошибки. Трудности концентрации внимания

Полифункциональное психофизиологическое тестирование
Проба 1
Общая продолжительность тестирования: 0:36:44
Тест №1. Простая зрительно-моторная реакция
Прибор: ЗМА полноцветный
Тестировались оба глаза
Рука: правая
Цвет стимула: красныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	1
	Скорость сенсомоторных реакций
	259,38
	мс
	 
	легко замедлена

	2
	Среднеквадратичное отклонение
	63,41
	мс
	 
	 

	3
	Общее число ошибок
	1
	 
	Нарушения
	устойчивость внимания снижена

	4
	Число пропусков
	0
	 
	 
	 

	5
	Число преждевременных нажатий
	1
	 
	 
	 

	6
	Функциональный уровень системы (ФУС)
	3,60
	1/c²
	Патологическое II
	умеренное отклонение от нормы

	7
	Устойчивость реакции (УР)
	0,92
	1/c
	Патологическое I
	легкое отклонение от нормы

	8
	Уровень функциональных возможностей (УФВ)
	2,30
	1/c²
	Патологическое I
	легкое отклонение от нормы

	9
	dT0,5
	133,33
	 
	 
	 

	10
	Pmax
	0,33
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Скорость сенсомоторных реакций: 259,38 мс
  легко замедлена
Общее число ошибок: 1 - устойчивость внимания снижена
Устойчивость внимания и оперативная память: 1
  Легко снижена
Уровень функциональных возможностей (УФВ): 2,30 1/c²
  легкое отклонение от нормы
Тест №2. Зрительно-моторная реакция со счётом
Прибор: ЗМА полноцветный
Тестировались оба глаза
Рука: правая
Цвет стимула: красныйШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	1
	Количество стимулов
	60
	 
	 
	 

	2
	Число корректных реакций
	60
	 
	 
	 

	3
	Среднее значение времени реакции
	241,45
	мс
	подвижный
	Высокая скорость сенсомоторной реакции

	4
	Среднеквадратичное отклонение
	48,57
	мс
	 
	 

	5
	Общее число ошибок
	3
	 
	Нарушения
	устойчивость внимания значительно снижена

	6
	Число пропусков
	0
	 
	 
	 

	7
	Число ложных реакций
	0
	 
	 
	 

	8
	Число преждевременных реакций
	3
	 
	 
	 

	9
	Устойчивость внимания и оперативная память
	3
	 
	 
	Умеренно снижена
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Среднее значение времени реакции: 241,45 мс
  Высокая скорость сенсомоторной реакции
Общее число ошибок: 3
  устойчивость внимания значительно снижена
Тест №3. Звуковой вариант корректурного тестаШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Значение
	Ед.изм.
	Градация
	Интерпретация

	1
	Общее число стимулов
	800
	 
	 
	 

	2
	Число значимых стимулов
	105
	 
	 
	 

	3
	Среднее время реакции
	402
	мс
	 
	 

	4
	Общее число ошибок
	5
	 
	Легко снижено
	Качество деятельности легко снижено

	5
	Число пропусков
	0
	 
	 
	 

	6
	Число ложных реакций
	4
	 
	 
	 

	7
	Число преждевременных реакций
	1
	 
	 
	 

	8
	Умственная работоспособность
	 
	 
	 
	Высокое (легко сниженное) качество деятельности

	9
	Устойчивость внимания и оперативная память (интеллектуальное внимание)
	 
	 
	 
	Умеренно снижены Замедленная мобилизация.

	Статистические данные

	10
	Среднеквадратичное отклонение
	90,65
	мс
	 
	 

	11
	Медиана
	391,00
	мс
	 
	 

	12
	Мода
	391,00
	мс
	 
	 

	13
	Асимметричность
	0,70
	 
	 
	 

	14
	Эксцесс
	0,35
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Умственная работоспособность:
  Высокое (легко сниженное) качество деятельности
Устойчивость внимания и оперативная память (интеллектуальное внимание):
  Умеренно снижены Замедленная мобилизация.
Обобщённые результатыШкалы результатов
	№
	Название шкалы
	Интерпретация

	1
	Общая оценка качества деятельности
	Нарушения или аггравация

	2
	Качество деятельности по второй и третьей нагрузке
	Качество деятельности снижено

	3
	Уровень операционного функционального состояния мозга
	Сниженный

	4
	Степень нервно-психического напряжения
	Степень НПН значительно повышенная

	5
	Тип адаптивности
	Определить ранг адаптивности не удалось

	6
	Ранг адаптивности
	Не определён

	7
	Характеристика адаптивности
	Не имеет

	8
	Доступность нагрузок с НПН
	Не определено

	9
	Прогноз адаптации
	Нет сведений

	10
	Тяжесть заболевания
	Нет сведений



Анализ физиологических сигналов
Результаты пробы: Полифункциональное психофизиологическое тестирование
Дата тестирования: 28.05.2014 16:16

 Изменение ЧСС и ЧД[image: ]
 Измениение индекса Хильдебранта и ЭМГ[image: ]

	 
	Фон
	Инструкция
	Нагрузка
	Последействие
	Общее

	
	Макс
	Мин
	Сред
	Макс
	Мин
	Сред
	Макс
	Мин
	Сред
	Макс
	Мин
	Сред
	Макс
	Мин
	Сред

	ЧСС, уд/мин
	86,0
	74,9
	79,8
	88,6
	70,4
	81,1
	91,5
	74,8
	82,0
	91,5
	73,2
	81,9
	91,5
	70,4
	81,2

	ЧД, 1/мин
	20,3
	14,8
	17,1
	25,0
	15,7
	18,0
	25,9
	17,1
	19,5
	24,6
	15,9
	18,1
	25,9
	14,8
	18,2

	Хильд
	5,1
	4,1
	4,7
	5,3
	3,4
	4,5
	4,8
	3,2
	4,2
	5,5
	3,5
	4,6
	5,5
	3,2
	4,5

	ЭМГ, мкВ
	6,5
	2,2
	4,5
	3,0
	2,2
	2,5
	9,0
	2,5
	4,1
	6,8
	2,1
	3,3
	9,0
	2,1
	3,6




СОСТОЯНИЕ КАРДИАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ: 
ЧСС в покое: 80 уд/мин. Вариант нормы. (Исключить инфаркт миокарда)
Максимальная ЧСС при нагрузке: 91 уд/мин. Повышенная ЧСС. Неадекватна сложности нагрузки.

СОСТОЯНИЕ РЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ: 
ЧД в покое: 17,1 1/мин. Варианты нормы
Максимальная ЧД при нагрузке: 25,9 1/мин. Дыхание тахипное, неадекватно (парадоксально) сложности нагрузки

КАРДИОРЕСПИРАТОРНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ: 
Значение индекса Хильдебранта в фоне: 4,66 . Норма



Врач:  ______________________	Дата: 19.06.2014
image1.png
200 250 300 350 400 450 so0 ss0 500





image2.png
Pacnpeaenenie seposTHOCTH

04
0,35
03
0,25
0,2
015
01
0,05

200 250 300 350 400





image3.png
Pacnpeaenenie seposTHOCTH

300 350 400 450 s00 500 650





image4.png
T 9k





image5.png
M, el

enedgatg vt





