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Результаты полифункционального психофизиологического исследования адаптивных возможностей к нагрузкам с нервно-психическим напряжением (НПН)

СОСТОЯНИЕ КАРДИАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ: 
ЧСС в покое: 80 уд/мин. Вариант нормы. (Исключить инфаркт миокарда)
Максимальная ЧСС: 91 уд/мин. Повышенная ЧСС. Неадекватна сложности нагрузки.

СОСТОЯНИЕ РЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ: 
ЧД в покое: 17,1 1/мин. Варианты нормы
Максимальная ЧД: 25,9 1/мин. Дыхание тахипное, неадекватно (парадоксально) сложности нагрузки

КАРДИОРЕСПИРАТОРНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ: 
в покое: 4,66 . Норма

УРОВЕНЬ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ (АД): 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ РЕАКТИВНОСТЬ: 

УМСТВЕННАЯ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ (КАЧЕСТВО ДЕЯТЕЛЬНОСТИ):
Качество деятельности снижено

ДИНАМИКА УМСТВЕННОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ:

ПРОПУСКНАЯ СПОСОБНОСТЬ СИСТЕМЫ СЕНСОМОТОРНОГО РЕАГИРОВАНИЯ НА НАГРУЗКИ В НАВЯЗАННОМ ТЕМПЕ:
На первую нагрузку - Легко снижена
На вторую нагрузку - Умеренно снижена

ВРЕМЯ РЕАКЦИИ:
легко замедлена

УСТОЙЧИВОСТЬ И КОНЦЕНТРАЦИЯ ВНИМАНИЯ, ОПЕРАТИВНАЯ ПАМЯТЬ:
Умеренно снижены Замедленная мобилизация.

УРОВЕНЬ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЦНС:
Сниженный

СТЕПЕНЬ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО НАПРЯЖЕНИЯ: Степень НПН значительно повышенная

ТИП АДАПТИВНОСТИ: Определить ранг адаптивности не удалось

РАНГ АДАПТИВНОСТИ: Не определён

ХАРАКТЕРИСТИКА ТИПА:
Не имеет

ПРОГНОЗ АДАПТАЦИИ К НАГРУЗКАМ С НПН:
Нет сведений

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГНОСТИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ ДОСТУПНОСТИ НАГРУЗОК С НПН:
Не определено


